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	はじまりは、すべて“あそび”から
	2026.12.19（SAT）＆20（SUN）
	国立オリンピック記念青少年総合センター


	参加費
	無料
	スポーツ
	レクリエーション
	● YOU-FO

	文化・体験
	● YCAP（チームビルディング）
	主　催　：　公益財団法人スポーツ安全協会
	共　催　：　独立行政法人国立青少年教育振興機構

	1日目
	12/19 土
	2日目
	12/20 日


