
● ミュージックドリブル（サッカー）
● Baseball5
● バスケットボール
● フェンシング
● かけっこ教室
● 転び方教室

スポーツ
● ぱん食い競走
● クリケット
● チュックボール 
● テーブルフットボール
● YOU-FO

レクリエーション

● 将棋
● カードゲーム（ポケモン）
● YCAP（チームビルディング）
● 防災スポーツ
● 渋谷のラジオ

文化・体験

はじまりは、すべてはじまりは、すべて“あそび”“あそび”からからはじまりは、すべて“あそび”から
2026.12.19（SAT）＆20（SUN）
国立オリンピック記念青少年総合センター

主　催　：　公益財団法人スポーツ安全協会
共　催　：　独立行政法人国立青少年教育振興機構

詳細はこちら詳細はこちら詳細はこちら

参加費
無料

協協    力力協  力



10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00

中央広場

第1体育室

第2体育室

第3体育室

第4体育室

第5体育室

小ホール fun sport nexus杯～みんなの未来戦～（将棋大会）

10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00

中央広場

第1体育室

第2体育室

第3体育室

第4体育室

第5体育室

事前登録制（当日空があれば参加可能）

ぱん食い競走

ミュージックドリブル
ビギナー

ミュージックドリブル
ゲスト 坪井慶介

レクリエーション
レーザー侍 チュックボール クリケット ピックルボール リアクション テーブルフットボール YOU.FO

岡田麻央
わくわくバスケ

Legit Lefit

フェンシング フェンシング フェンシング

エントランス

輪踊り

将棋教室 将棋教室

カードゲーム カードゲーム カードゲーム

ボッチャ

ぱん食い競走

当日どなたでも参加可

1日目
12/19 土

2日目

※変更になる恐れがございますので予めご了承ください

12/20 日

ぱん食い競走

Baseball5 Baseball5 Baseball5

レクリエーション
レーザー侍 チュックボール クリケット ピックルボール リアクション テーブルフットボール

サンロッカーズ
クリニック

dip BATTLES dip BATTLES

柔道転び方教室 柔道転び方教室 柔道転び方教室

YCAP外エントランス

エントランス

YCAP

dip
BATTLES

将棋教室 将棋教室

カードゲーム カードゲーム カードゲーム

防災スポーツ

随時自由体験プログラム有り

ぱん食い競走

ミュージックドリブル
アドバンス

岡田麻央
わくわくバスケ

かけっこ教室 かけっこ教室

サンロッカーズ
クリニック
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