
令和6年度

スポーツ安全保険
加入者および傷害事故

統計データ

（公財）スポーツ安全協会は、スポーツの普及奨励・事故防止活動を行っています。



はじめに

スポーツ安全協会は、文部省（現 文部科学省）や日本体育協会（現 日本スポー

ツ協会）の尽力によって、昭和 45年（1970 年）12月10日に設立された営利を

目的としない財団法人です。また、平成 24年 4月1日には、内閣府よりスポーツ

及び社会教育の振興に寄与することを目的とした公益財団法人の認定を受けていま

す。

スポーツ安全保険は、誰もが安心してスポーツや文化などの団体・グループ活動（社

会教育活動）に参加できるようにするため、スポーツ安全協会が損害保険各社と協

力して作り上げた、小さな掛金で大きな補償が得られる公益目的事業です。スポーツ

安全協会が加入の取りまとめ機関・契約者となり、東京海上日動火災保険（株）を

幹事会社とする損害保険会社 8社との間で保険契約を締結しています。

スポーツ安全保険には、スポーツ活動、文化活動、レクリエーション活動、ボランティ

ア活動、地域活動など あらゆる種類の活動を行う4名以上の団体・グループが加

入でき、補償内容は①傷害保険、②賠償責任保険、③突然死葬祭費用で構成されて

います。

令和 6年度スポーツ安全保険には 約 774 万人の加入があり、スポーツ活動等の

社会教育活動を行う団体員や指導監督者等が安心して活動ができる制度として、広

く利用されています。

補償範囲は「加入団体の管理下での活動中の事故」と、「活動場所と被保険者

の住所との往復中の事故」となっており（AW・CW・BW区分は個人活動中の

事故を含む。）、保険期間は4月1日から3月31日までの年度単位となっています。

本書は スポーツ活動等の社会教育活動の普及振興と安全知識の普及に資するた

め、令和 6年度におけるスポーツ安全保険の加入状況と、傷害保険適用事故の概

況を取りまとめたものです。
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令和6年度　スポーツ安全保険の概要について
（１）　加入区分別 掛金・補償額　

（２）　加入状況
令和 6年度の総加入者数は7,740,046 人であり、これを加入区分別、団体の区分別、活動の種目別でま
とめた。団体の区分別では少年を中心としたスポーツ団体が多くを占めており、その活発さがうかがえる。種
目別では球技が大半を占めている。

（３）　傷害保険適用事故の状況
令和 6年度の加入者に対する傷害保険適用件数は177,042 件であり、発生率は2.29％となっている。
全体的に下肢、上肢への骨折、捻挫の受傷例が多い。また、種目別では、球技、コンタクトスポーツの発
生頻度が高くなっている。
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１
※掲載の掛金、補償額は令和 6年度時点の内容です。

AW

CW

BW

上段：団体活動中およびその往復中の補償額
下段：上記以外（個人活動等）の補償額

　A1区分の補償となる団体活動に加え、
　個人活動（学校管理下を除く。）も対象 1,450円

4,850円

5,000円

熱中症および細菌性・ウイルス性食中毒の場合保険金額はA1区分と同額
3,100万円

100万円 150万円

4,650万円 5,000円

1,000円 500円

2,000円

2,100万円

100万円 150万円

3,150万円 5,000円

1,000円 500円

2,000円

700万円

100万円 150万円

1,050万円 2,800円

1,000円 500円

1,500円

対人・対物賠償合算
1事故5億500万円
ただし、対人賠償は
1人1億500万 円

対人・対物賠償
合算1事故500万 円
対人・対物賠償合算
1事故5億500万円
ただし、対人賠償は
1人1億500万 円

対人・対物賠償
合算1事故500万 円
対人・対物賠償合算
1事故5億500万円
ただし、対人賠償は
1人1億500万 円

対人・対物賠償
合算1事故500万 円

熱中症および細菌性・ウイルス性食中毒は対象となりません。

就業中、熱中症および細菌性・ウイルス性食中毒の場合保険金額C区分と同額

熱中症および細菌性・ウイルス性食中毒は対象となりません。

就業中、熱中症および細菌性・ウイルス性食中毒の場合保険金額Ｂ区分と同額

熱中症および細菌性・ウイルス性食中毒は対象となりません。

上段：団体活動中およびその往復中の補償額
下段：上記以外（個人活動等）の補償額

　C区分の補償となる団体活動に加え、
　個人活動（就業中および学校管理下
　を除く。）も対象

上段：団体活動中およびその往復中の補償額
下段：上記以外（個人活動等）の補償額

　B区分の補償となる団体活動に加え、
　個人活動（就業中および学校管理下
　を除く。）も対象

歳
以下
64

歳
以下
64

歳
以上
65

歳
以上
65

加入対象者 補償対象となる団体活動加入
区分

傷害保険金額
賠償責任保険
支払限度額

（免責金額なし）

突然死葬祭
費用保険
支払限度額死　亡 後遺障害

（最高）

事故の日からその日を含めて180日以内

A1

対象外

A2

C

B

D

800円

800円

1,850円

11,000円

3,000万円

2,000万円

2,000万円

600万円

500万円 750万円

900万円

3,000万円

3,000万円

4,500万円 4,000円

4,000円

4,000円

1,800円

1,800円 1,000円

1,000円

1,500円

1,500円

1,500円 180万円
対人・対物賠償
合算1事故5億円
ただし、対人賠償は
1人1億円

対人・対物賠償
合算1事故5億円

対人・対物賠償合算
1事故5億円ただし、
対人賠償は1人1億円

ただし、対人賠償は
1人1億円（高校生以上）

年間掛金
（１人当たり）

1,200円

全年齢

大人

（高校生以上）

大人

子ども

年間掛金には、制度運営費（10円）が含まれます。

　スポーツ活動
　文化・ボランティア・地域活動

　スポーツ活動
　（指導・審判を含む。）
※A2区分で対象となる活動も補償

文化・ボランティア・地域活動
準備・片付け・応援・団体員の送迎

危険度の高いスポーツ活動（指導・審判を含む。）
アメリカンフットボール、山岳登はんなど

※
※
A2区分には65歳以上の方も加入できます。
スポーツ活動中の事故は対象となりません。

180万円

180万円

対象外

180万円

対象外

180万円

180万円

入院日額
（180日限度）

通院日額
（30日限度）

中学生以下
（特別支援学校高等
部の生徒を含む。）

子ども
中学生以下

（特別支援学校高等
部の生徒を含む。）



加入状況
令和 6年度のスポーツ安全保険の総加入者数は7,740,046人で、加入状況の内訳は、以下のとおりで
ある。

－ 2 －

２

2.1 加入区分別 加入状況

加入区分 補償対象となる団体活動 人数 割合

Ａ１ スポーツ・文化・ボランティア・地域活動 4,427,909 57.2%

ＡＷ 上記団体活動に加え、個人活動も対象 161,071 2.1%

Ａ２ 文化・ボランティア・地域活動
団体員の送迎、応援、準備、片付け 349,014 4.5%

Ｃ 64歳以下 2,165,537 28.0%

Ｂ 65歳以上 626,128 8.1%

ＣＷ 64歳以下 5,515 0.07%

ＢＷ 65歳以上 1,461 0.02%

Ｄ 危険度の高いスポーツ活動
（指導・審判を含む。） 3,411 0.04%

7,740,046 100.0%合計

加入対象者

子ども

中学生以下
（特別支援学校高等部
の生徒を含む。）

全年齢

高校生以上

スポーツ活動（指導・審判を含む。）
高
校
生
以
上

上記団体活動に加え、個人活動も対象

Ａ１
57.2%

ＡＷ
2.1%

Ａ２
4.5%

Ｃ
28.0%

Ｂ
8.1%

ＣＷ
0.07%

ＢＷ
0.02% Ｄ

0.04%



2.2 団体区分別 加入状況
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種　　　　目 人　数 割　合

スポーツ少年団

少年・少女の団体(学校主導以外）

地域住民・同好者団体

企業等の職員団体

各種教室・講座・スクール

総合型地域スポーツクラブ

会員制スポーツ施設

指導者、審判員団体

スポーツ協会、競技団体

法人が運営するボランティア団体

学童保育、放課後子ども教室

PTA団体

幼稚園、保育所園児の団体

小学校児童の団体

中学校生徒の団体

高等学校生徒の団体

大学・短期大学生徒の団体

その他学校生徒の団体

その他

合　　　　計

1,314,706 17.0%

579,443 7.5%

1,177,465 15.2%

149,562 1.9%

910,468 11.8%

491,739 6.4%

184,713 2.4%

28,288 0.4%

672,272 8.7%

46,632 0.6%

997,582 12.9%

24,666 0.3%

41,157 0.5%

265,736 3.4%

282,785 3.7%

39,527 0.5%

166,805 2.2%

6,645 0.1%

359,855 4.6%

7,740,046 100.0%

スポーツ少年団
17.0% 地域住民・同好者団体

15.2%

学童保育、放課後子ども教室
12.9%

各種教室・講座・スクール
11.8%

スポーツ協会、競技団体
8.7%

少年・少女の団体
(学校主導以外）

7.5%

総合型地域スポーツクラブ
6.4%

中学校生徒の団体
3.7%

小学校児童の団体
3.4%

会員制スポーツ施設
2.4% その他計

11.2%



2.3 種目別 加入状況
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種　　　目 人　　数 割　　合 種　　　　目 人　　数 割　　合

バレーボール 馬術（乗馬）

ソフトボール アーチェリー

野球（軟式、準硬式） ボート（漕艇）

野球（硬式） ライフル・クレー射撃

サッカー・フットサル エアロビクス・ジャズダンス

バドミントン フォークダンス・社交ダンス

バスケットボール 自動車操縦

卓球 その他の競走･ﾚｰｽ･採点･射的競技

テニス（硬式） インディアカ

テニス（ソフト・軟式） ゲートボール

ドッジボール グラウンドゴルフ

ラグビー その他のﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ･ﾆｭｰｽﾎﾟｰﾂ

ハンドボール 健康体操・運動、ストレッチ、ヨガ、太極拳

アメリカンフットボール その他の健康・体力・筋力維持、増進

ホッケー（陸上） サイクリング

その他の球技 ハイキング、軽登山、山歩き

剣道 山岳登はん

空手道 ボーイ・ガールスカウト

柔道 スカイスポーツ

少林寺拳法 マリンスポーツ（ヨット以外）

合気道 その他のアウトドア・レジャースポーツ

弓道 スキー・スノーボード

なぎなた スケート

相撲 アイスホッケー

レスリング ボブスレー、リュージュ

ボクシング その他のウィンタースポーツ

フェンシング 子ども会（育成会）活動

その他の武道・格闘技 文化活動

水泳 学童保育・放課後子ども教室

陸上競技 ボランティア・地域活動

体操競技・新体操 その他

カヌー 合計

ヨット

自転車競技

7,740,046 100%

458,523 5.92%

234,668 3.03%

665,336 8.60%

151,308 1.95%

1,111,222 14.36%

118,856 1.54%

490,810 6.34%

109,653 1.42%

59,653 0.77%

106,215 1.37%

38,316 0.50%

84,066 1.09%

33,011 0.43%

6,913 0.09%

7,471 0.10%

93,915 1.21%

164,455 2.12%

251,150 3.24%

83,051 1.07%

20,007 0.26%

40,803 0.53%

23,895 0.31%

6,061 0.08%

4,933 0.06%

10,368 0.13%

32,421 0.42%

2,308 0.03%

111,129 1.44%

44,877 0.58%

141,260 1.83%

36,482 0.47%

4,207 0.05%

5,127 0.07%

7,055 0.09%

3,918 0.05%

3,926 0.05%

4,008 0.05%

1,289 0.02%

9,770 0.13%

2,728 0.04%

53,982 0.70%

24,134 0.31%

9,480 0.12%

1,420 0.02%

43,656 0.56%

71,945 0.93%

176,548 2.28%

46,155 0.60%

1,849 0.02%

25,688 0.33%

1,382 0.02%

2,041 0.03%

3,023 0.04%

4,695 0.06%

23,818 0.31%

16,818 0.22%

10,884 0.14%

12,106 0.16%

23 0.00%

1,306 0.02%

40,599 0.52%

138,958 1.80%

956,152 12.35%

119,882 1.55%

1,168,338 15.09%

ｻｯｶｰ･ﾌｯﾄｻﾙ
14.4%

学童保育･
放課後子ども教室

12.4%

野球
(軟式､準硬式)
8.6%

ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ
6.3%ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ

5.9%空手道
3.2%

ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ
3.0%

健康体操･運動､ｽﾄﾚｯﾁ､
ﾖｶﾞ､太極拳
2.3%

剣道
2.1%

野球(硬式)
2.0%

その他計
39.8%



2.4 加入者推移
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954,785人
1,653,375人

2,227,226人
3,016,149人

4,174,391人
4,571,625人

5,793,091人
7,233,968人

6,530,612人
7,042,735人

7,596,398人
8,039,529人
8,162,811人
8,362,195人
8,400,196人
8,418,821人
8,347,448人
8,160,991人
8,047,089人
8,077,158人
8,254,859人
8,667,899人
8,826,313人
8,961,902人
9,057,243人
9,148,913人
9,124,910人
9,158,816人
9,201,960人
9,376,706人
9,576,478人
9,948,830人
10,029,228人
10,157,826人
10,233,800人
10,155,304人
10,103,870人
10,031,221人
9,897,483人
9,887,231人
9,797,630人

9,496,249人
9,266,816人
9,035,467人
8,978,415人
8,820,667人
8,721,391人
8,602,462人
8,512,933人

7,395,679人
7,530,478人
7,458,442人
7,571,545人
7,740,046人

昭和46年度
昭和47年度
昭和48年度
昭和49年度
昭和50年度
昭和51年度
昭和52年度
昭和53年度
昭和54年度
昭和55年度
昭和56年度
昭和57年度
昭和58年度
昭和59年度
昭和60年度
昭和61年度
昭和62年度
昭和63年度
平成元年度
平成2年度
平成3年度
平成4年度
平成5年度
平成6年度
平成7年度
平成8年度
平成9年度
平成10年度
平成11年度
平成12年度
平成13年度
平成14年度
平成15年度
平成16年度
平成17年度
平成18年度
平成19年度
平成20年度
平成21年度
平成22年度
平成23年度
平成24年度
平成25年度
平成26年度
平成27年度
平成28年度
平成29年度
平成30年度
令和元年度
令和2年度
令和3年度
令和4年度
令和5年度
令和6年度



傷害保険 支払い状況
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３

3.1 保険金種別 内訳

3.2 加入区分別 事故発生状況

令和 6年度の傷害保険支払い件数（令和 6年度加入者における、令和 6年 4月1日から令和 7 年 12
月31日までの支払い件数）は、177,042件である。
各内訳は以下のとおりとなっている。

件数（注） 支払総数に占める割合

死 亡 保 険 金

後遺障害保険金

保険金種別

通院のみの傷害

入院を伴う傷害

入
・
通
院
保
険
金

（注）入・通院保険金の件数と死亡保険金および後遺障害保険金の件数は、重複して支払われているものもあるため、支払総
数の 177,042 件よりも多くなっている。

163,297 92.2%

13,744 7.8%

15 0.01%

362 0.20%

区分 補償対象となる団体活動 加入者数 傷害発生件数 発生率

Ａ１ スポーツ・文化・ボランティア・地域活動

ＡＷ 上記団体活動に加え、個人活動も対象

Ａ２ 文化・ボランティア・地域活動
団体員の送迎、応援、準備、片付け

Ｃ 64歳以下

Ｂ 65歳以上

CW 64歳以下

BW 65歳以上

Ｄ
危険度の高いスポーツ活動
（指導・審判を含む。）

全年齢

合計

加入対象者

子ども

中学生以下
（特別支援学校高等部
の生徒を含む。）

高校生以上

高
校
生
以
上

スポーツ活動（指導・審判を含む。）

上記団体活動に加え、個人活動も対象

4,427,909 95,449 2.16%

161,071 7,111 4.41%

349,014 571 0.16%

2,165,537 63,942 2.95%

626,128 8,745 1.40%

5,515 653 11.84%

1,461 92 6.30%

3,411 479 14.04%

7,740,046 177,042 2.29%



3.3 男女別 事故発生状況
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3.4 年齢別 事故発生状況

3.5 発生月別 事故発生状況

性別 件数 割合
男性
女性
不明
合計

年齢 件数 割合
0-9
10-19
20-29
30-39
40-49
50-59
60-69
70-79
80-89
90-99
不明
合計

男性
66.9%

女性
33.0%

不明
0.06%

118,458 66.9%
58,482 33.0%
102 0.06%

177,042 100.0%

0 20,000 40,000 60,000 80,000

0-9

10-19

20-29

30-39

40-49

50-59

60-69

70-79

80-89

90-99

不明 件

歳

30,729 17.4%
77,917 44.0%
14,875 8.4%
9,789 5.5%
15,966 9.0%
13,978 7.9%
7,985 4.5%
4,437 2.5%
1,298 0.73%
63 0.04%
5 0.003%

177,042 100.0%

0

2,000

4,000

6,000

8,000

10,000

12,000

14,000

16,000

18,000

20,000

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

件 発生月 件数 割合
4月 16,691 9.4%
5月 17,332 9.8%
6月 17,971 10.2%
7月 14,496 8.2%
8月 12,902 7.3%
9月 17,077 9.6%
10月 15,428 8.7%
11月 15,039 8.5%
12月 11,107 6.3%
1月 11,941 6.7%
2月 12,825 7.2%
3月 14,233 8.0%
合計 177,042 100.0%



3.6 傷害部位別 事故発生状況
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3.7 傷害種別 事故発生状況

件数 割合
頭
顔
目
歯
口
耳
鼻

鎖骨
前胸部
腹部
背部
腰部
骨盤
肩
上腕
肘
前腕
手関節
手部
手指部
股関節
大腿
膝
下腿
足関節
足部
足指部

アキレス腱
全身
その他
不明
合計

傷害部位

頭部

頸部

胴部

上肢

下肢

傷害種別 件数 割合

創傷

打撲

骨折

脱臼

脱臼骨折

捻挫

肉離れ

靭帯損傷

腱断裂

神経損傷

その他・不明

合計

下肢
41.9%

上肢
35.2%

頭部
10.1%

胴部
6.9%

頸部
1.3%

全身
0.1%

その他・不明
4.5%

4,940 2.8%
3,100 1.8%
4,413 2.5%
2,403 1.4%
753 0.4%
477 0.3%
1,783 1.0%
2,291 1.3%
2,031 1.1%
2,772 1.6%
914 0.5%
818 0.5%
5,094 2.9%
673 0.4%
6,425 3.6%
928 0.5%
5,677 3.2%
4,015 2.3%
11,178 6.3%
2,908 1.6%
31,142 17.6%
1,192 0.7%
6,400 3.6%
17,359 9.8%
7,521 4.2%
28,221 15.9%
5,352 3.0%
6,061 3.4%
2,005 1.1%
143 0.1%
1,290 0.7%
6,763 3.8%

177,042 100.0%

骨折
32.1%

捻挫
18.4%打撲

16.1%

靭帯損傷
8.0%

肉離れ
5.1%

創傷
3.7%

腱断裂
2.0%

脱臼
1.6%

神経損傷
0.5%

脱臼骨折
0.4%

その他・不明
12.2%

6,574 3.7%

28,426 16.1%

56,769 32.1%

2,776 1.6%

702 0.4%

32,566 18.4%

8,985 5.1%

14,153 8.0%

3,508 2.0%

955 0.5%

21,628 12.2%

177,042 100.0%
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3.8 通院・入院期間別 事故発生状況

通 院

入 院

通院日数
（通院のみ）

件数 割合

1-5

6-10

11-15

16-20

21-25

26-30

合計

入院日数 件数 割合

1-10

11-20

21-30

31-40

41-50

51-60

61-70

71-80

81-90

91-100

>100

合計

72,881 44.6%

24,771 15.2%

13,470 8.2%

10,431 6.4%

9,003 5.5%

32,741 20.0%

163,297 100.0%

0 10,000 20,000 30,000 40,000 50,000 60,000 70,000

1-5

6-10

11-15

16-20

21-25

26-30
件

日

9,765 71.0%

2,403 17.5%

764 5.6%

346 2.5%

186 1.4%

99 0.7%

61 0.44%

47 0.34%

16 0.12%

15 0.11%

42 0.31%

13,744 100.0%
0 2,000 4,000 6,000 8,000 10,000

1-10

11-20

21-30

31-40

41-50

51-60

61-70

71-80

81-90

91-100

>100
件

日



3.9 種目別 事故発生状況
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※発生頻度は加入者 10万人と想定した際の発生件数を表す。
※往復中の事故の件数は上表には含まれない。
※事故件数の集計方法については、次頁の「特記事項」を参照。

件数
発生
頻度

件数
発生
頻度

件数
発生
頻度

件数
発生
頻度

件数
発生
頻度

件数
発生
頻度

件数
発生
頻度

バレーボール
ソフトボール
野球（軟式、準硬式）

野球（硬式）
サッカー・フットサル

バドミントン
バスケットボール
卓球
テニス（硬式）
テニス（ソフト・軟式）

ドッジボール
ラグビー
ハンドボール
アメリカンフットボール

ホッケー（陸上）
その他の球技

剣道
空手道
柔道
少林寺拳法
合気道
弓道
なぎなた
相撲
レスリング
ボクシング
フェンシング
その他の武道・格闘技

水泳
陸上競技
体操競技・新体操
カヌー
ヨット
自転車競技
馬術（乗馬）
アーチェリー
ボート（漕艇）
ライフル・クレー射撃

エアロビクス・ジャズダンス

フォークダンス・社交ダンス

自動車操縦
その他の競走･ﾚｰｽ･採点･射的競技

インディアカ
ゲートボール
グラウンドゴルフ
その他のﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ･ﾆｭｰｽﾎﾟｰﾂ

健康体操･運動､ｽﾄﾚｯﾁ､ﾖｶﾞ､太極拳

その他の健康・体力・筋力維持、増進

サイクリング
ハイキング、軽登山、山歩き

山岳登はん
ボーイ・ガールスカウト

スカイスポーツ
マリンスポーツ（ヨット以外）

その他のｱｳﾄﾄﾞｱ･ﾚｼﾞｬｰｽﾎﾟｰﾂ

スキー・スノーボード

スケート
アイスホッケー
ボブスレー、リュージュ

その他のウィンタースポーツ

子ども会（育成会）活動

文化活動
学童保育・放課後子ども教室

ボランティア・地域活動

その他

合計

死亡 後遺障害あり

件数
発生
頻度

発生
頻度

件数

入院
60日以上41－60日21-40日11-20日 1-20日1－10日

加入人数種目

保険金支払件数

件数
発生
頻度

通院のみ
21-30日

458,523 18,675 4072.9 9,152 1,996.0 3,390 739.3 4,807 1,048.4 1,126 245.6 152 33.1 36 7.9 12 2.6 0.0 29 6.3
234,668 4,877 2078.3 2,880 1,227.3 619 263.8 968 412.5 350 149.1 42 17.9 12 5.1 6 2.6 0.0 34 14.5
665,336 12,499 1878.6 8,280 1,244.5 1,291 194.0 2,179 327.5 678 101.9 50 7.5 14 2.1 6 0.9 0.0 23 3.5
151,308 5,284 3492.2 3,225 2,131.4 543 358.9 1,001 661.6 481 317.9 31 20.5 3 2.0 0.0 0.0 9 5.9
1,111,222 39,072 3516.1 18,006 1,620.4 5,833 524.9 11,566 1,040.8 3,399 305.9 224 20.2 34 3.1 10 0.9 0.0 31 2.8
118,856 3,125 2629.2 1,516 1,275.5 568 477.9 766 644.5 218 183.4 37 31.1 15 12.6 5 4.2 0.0 21 17.7
490,810 24,336 4958.3 14,376 2,929.0 3,745 763.0 5,067 1,032.4 1,079 219.8 61 12.4 5 1.0 3 0.6 0.0 8 1.6
109,653 1,261 1150.0 548 499.8 173 157.8 343 312.8 123 112.2 34 31.0 18 16.4 22 20.1 0.0 34 31.0
59,653 1,139 1909.4 547 917.0 203 340.3 314 526.4 62 103.9 8 13.4 3 5.0 2 3.4 0.0 5 8.4
106,215 1,048 986.7 558 525.3 183 172.3 232 218.4 59 55.5 11 10.4 3 2.8 2 1.9 0.0 5 4.7
38,316 2,545 6642.1 1,825 4,763.0 273 712.5 374 976.1 70 182.7 3 7.8 0.0 0.0 0.0 5 13.0
84,066 5,487 6527.0 2,603 3,096.4 694 825.5 1,477 1,757.0 650 773.2 48 57.1 13 15.5 2 2.4 1 1.2 20 23.8
33,011 1,175 3559.4 674 2,041.7 173 524.1 196 593.7 106 321.1 23 69.7 3 9.1 0.0 0.0 0.0
6,913 1,199 17344.1 228 3,298.1 173 2,502.5 692 10,010.1 98 1,417.6 8 115.7 0.0 0.0 0.0 1 14.5
7,471 193 2583.3 136 1,820.4 22 294.5 18 240.9 16 214.2 0.0 1 13.4 0.0 0.0 0.0
93,915 2,656 2828.1 1,243 1,323.5 416 443.0 754 802.9 201 214.0 28 29.8 8 8.5 6 6.4 0.0 4 4.3

164,455 1,765 1073.2 1,158 704.1 215 130.7 280 170.3 94 57.2 15 9.1 1 0.6 2 1.2 0.0 0.0
251,150 4,608 1834.8 2,867 1,141.5 555 221.0 925 368.3 245 97.6 15 6.0 1 0.4 0.0 0.0 4 1.6
83,051 4,504 5423.2 2,017 2,428.6 716 862.1 1,405 1,691.7 327 393.7 27 32.5 9 10.8 3 3.6 0.0 0.0
20,007 267 1334.5 177 884.7 21 105.0 52 259.9 13 65.0 1 5.0 1 5.0 2 10.0 0.0 0.0
40,803 546 1338.1 361 884.7 67 164.2 83 203.4 33 80.9 1 2.5 1 2.5 0.0 0.0 0.0
23,895 58 242.7 31 129.7 9 37.7 9 37.7 5 20.9 1 4.2 2 8.4 1 4.2 0.0 0.0
6,061 46 759.0 33 544.5 3 49.5 6 99.0 2 33.0 1 16.5 1 16.5 0.0 0.0 0.0
4,933 152 3081.3 88 1,783.9 22 446.0 28 567.6 10 202.7 3 60.8 1 20.3 0.0 0.0 0.0
10,368 483 4658.6 239 2,305.2 83 800.5 109 1,051.3 48 463.0 2 19.3 0.0 2 19.3 0.0 1 9.6
32,421 601 1853.7 353 1,088.8 62 191.2 130 401.0 54 166.6 2 6.2 0.0 0.0 0.0 0.0
2,308 27 1169.8 20 866.6 1 43.3 3 130.0 3 130.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

111,129 2,618 2355.8 1,408 1,267.0 321 288.9 609 548.0 256 230.4 18 16.2 5 4.5 1 0.9 0.0 8 7.2

44,877 194 432.3 142 316.4 18 40.1 23 51.3 9 20.1 1 2.2 0.0 1 2.2 0.0 0.0
141,260 1,014 717.8 486 344.0 150 106.2 306 216.6 59 41.8 11 7.8 0.0 2 1.4 0.0 3 2.1
36,482 710 1946.2 405 1,110.1 101 276.8 135 370.0 65 178.2 2 5.5 2 5.5 0.0 0.0 1 2.7
4,207 21 499.2 12 285.2 2 47.5 3 71.3 3 71.3 1 23.8 0.0 0.0 0.0 0.0
5,127 48 936.2 36 702.2 4 78.0 3 58.5 5 97.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
7,055 90 1275.7 43 609.5 4 56.7 13 184.3 29 411.1 1 14.2 0.0 0.0 0.0 1 14.2
3,918 115 2935.2 79 2,016.3 12 306.3 9 229.7 12 306.3 2 51.0 0.0 1 25.5 0.0 4 102.1
3,926 4 101.9 3 76.4 0.0 1 25.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
4,008 18 449.1 13 324.4 2 49.9 1 25.0 2 49.9 0.0 0.0 0.0 0.0 1 25.0
1,289 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
9,770 50 511.8 33 337.8 4 40.9 10 102.4 2 20.5 0.0 1 10.2 0.0 0.0 1 10.2
2,728 5 183.3 1 36.7 0.0 2 73.3 2 73.3 0.0 0.0 0.0 0.0 1 36.7
53,982 717 1328.2 226 418.7 60 111.1 133 246.4 251 465.0 23 42.6 15 27.8 9 16.7 1 1.9 22 40.8
24,134 217 899.1 118 488.9 30 124.3 32 132.6 34 140.9 2 8.3 0.0 1 4.1 0.0 0.0

9,480 289 3048.5 129 1,360.8 44 464.1 93 981.0 21 221.5 2 21.1 0.0 0.0 0.0 0.0
1,420 8 563.4 2 140.8 1 70.4 3 211.3 0.0 0.0 0.0 2 140.8 0.0 1 70.4
43,656 158 361.9 69 158.1 14 32.1 30 68.7 18 41.2 8 18.3 6 13.7 13 29.8 0.0 10 22.9
71,945 614 853.4 341 474.0 86 119.5 136 189.0 47 65.3 3 4.2 0.0 1 1.4 1 1.4 3 4.2

176,548 969 548.9 560 317.2 128 72.5 216 122.3 45 25.5 10 5.7 1 0.6 9 5.1 0.0 4 2.3
46,155 429 929.5 225 487.5 52 112.7 101 218.8 46 99.7 3 6.5 1 2.2 1 2.2 0.0 1 2.2

1,849 27 1460.2 12 649.0 5 270.4 5 270.4 2 108.2 2 108.2 1 54.1 0.0 0.0 1 54.1
25,688 232 903.1 114 443.8 20 77.9 59 229.7 29 112.9 5 19.5 3 11.7 2 7.8 1 3.9 5 19.5
1,382 10 723.6 3 217.1 4 289.4 2 144.7 0.0 1 72.4 0.0 0.0 0.0 0.0
2,041 10 490.0 6 294.0 2 98.0 1 49.0 1 49.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
3,023 60 1984.8 14 463.1 2 66.2 10 330.8 21 694.7 4 132.3 3 99.2 6 198.5 5 165.4 8 264.6
4,695 22 468.6 18 383.4 0.0 1 21.3 3 63.9 0.0 0.0 0.0 1 21.3 1 21.3
23,818 230 965.7 128 537.4 27 113.4 53 222.5 18 75.6 4 16.8 0.0 0.0 0.0 0.0

16,818 204 1213.0 99 588.7 25 148.7 39 231.9 32 190.3 7 41.6 1 5.9 1 5.9 0.0 0.0
10,884 181 1663.0 104 955.5 14 128.6 38 349.1 24 220.5 1 9.2 0.0 0.0 0.0 2 18.4
12,106 293 2420.3 181 1,495.1 31 256.1 45 371.7 33 272.6 3 24.8 0.0 0.0 0.0 0.0

23 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
1,306 13 995.4 6 459.4 2 153.1 1 76.6 4 306.3 0.0 0.0 0.0 0.0 1 76.6

40,599 39 96.1 29 71.4 1 2.5 6 14.8 1 2.5 1 2.5 0.0 1 2.5 0.0 0.0
138,958 295 212.3 180 129.5 31 22.3 52 37.4 25 18.0 3 2.2 3 2.2 1 0.7 0.0 3 2.2
956,152 10,997 1150.1 9,264 968.9 502 52.5 1,009 105.5 210 22.0 7 0.7 1 0.1 4 0.4 0.0 8 0.8
119,882 497 414.6 280 233.6 57 47.5 120 100.1 32 26.7 5 4.2 2 1.7 1 0.8 0.0 3 2.5
1,168,338 14,609 1250.4 7,945 680.0 1,765 151.1 3,747 320.7 1,014 86.8 99 8.5 24 2.1 15 1.3 0.0 10 0.9

7,740,046 173,635 2243.3 95,855 1,238.4 23,574 304.6 40,831 527.5 11,905 153.8 1,057 13.7 254 3.3 158 2.0 10 0.1 337 4.4



0.97%
0.99%
1.00%
1.07%
1.15%
1.15%
1.17%
1.21%
1.25%
1.28%
1.33%
1.33%
1.34%
1.46%
1.66%
1.83%
1.85%
1.88%
1.91%
1.95%
1.98%
2.08%
2.36%
2.42%
2.58%
2.63%
2.83%
2.94%
3.05%
3.08%
3.49%
3.52%
3.56%
4.07%
4.66%
4.96%
5.42%
6.53%
6.64% 17.34%

0.00% 5.00% 10.00% 15.00% 20.00%

そのアウトドア・レジャースポーツ

テニス（ソフト・軟式）

その他のウィンタースポーツ

剣道

卓球

学童保育・放課後子ども教室

フェンシング

スキー・スノーボード

その他

自転車競技

自動車操縦

少林寺拳法

合気道

サイクリング

スケート

空手道

ボクシング

野球（軟式、準硬式）

テニス（硬式）

体操競技・新体操

スカイスポーツ

ソフトボール

その他の武道・格闘技

アイスホッケー

ホッケー（陸上）

バドミントン

その他の球技

馬術（乗馬）

インディアカ

相撲

野球（硬式）

サッカー・フットサル

ハンドボール

バレーボール

レスリング

バスケットボール

柔道

ラグビー

ドッジボール

アメリカンフットボール

傷害発生率上位４０種目
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令和 4年度の統計（前々年度）まで、種目ごとの事故に関する集
計を以下のとおり行っていた。

加入者数： 加入団体の主な活動種目により集計
事故件数： 事故時に行っていた種目により集計

当集計方法では以下のように母数（加入者数）と、標本（事故件数）
の種目が一致しないものが多く散見されていた。

（例）団体の主な活動種目がサッカーであっても、準備体操中の事
故が「サッカー」以外の種目として事故件数に計上

そのため、令和 5年度（前年度）の統計より以下のとおり改めた。

加入者数： 加入団体の主な活動種目により集計（従来通り）
事故件数： 傷害を負った被保険者が属する団体の主な活動種目に

より計上※

なお、例えばサッカー団体におけるレクリエーション活動中の傷
害事故も「サッカー」として計上されるため、当統計の扱いは種
目におけるリスクではなく、種目別団体の活動全般におけるリス
クを評価するものである。

※団体の活動内容と紐づけが困難な一部のデータについては、従
来どおり事故時の活動種目にて集計

特記事項：集計方法の変更について
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