
活動日は男女とも月２回！原則第１，第２火曜日とします

ライセンスのあるゲストコーチを招いてより専門的なスキル
を幅広く学べる場にします

動画提供サイトを活用してわかりやすい指導を行います

スクールへの参加を有料のチケット制にします

各種団体からご支援をいただき活動します

詳細は裏面へ



活　動　日　原則第１、第２火曜日　※10月以降は予定
時間・場所　18:30～20:30＠野洲北中学校
参 加 資 格　市内在住の小学６年生～中学３年生　経験・スキルは問いません！
参 加 申 込　毎回の参加申し込みは不要　
　　　　　　※初回のみスポーツ安全保険の加入申請とチケット購入の確認をGoogleフォームで行います。
チ ケ ッ ト　初回練習参加時に代金と引き換えます。
保 険 加 入　公益財団法人スポーツ安全協会のスポーツ安全保険(Ａ１)への加入を必須とします。
　　　　　　※加入申請は野洲市バスケットボール協会で一括して行います。
そ　の　他　初回参加時には、活動費用として1枚、保険代として3枚のチケットをいただきます。
　　　　　　2回目以降は1枚ずついただきます。
          　連絡や情報発信の手段として、LINEオープンチャットやＸ(旧Twitter)を活用しています。
　　　　　　ぜひご登録、ご覧ください。

男女ともに月２回の活動日を設定します。原則第１、第２火曜日です。自分の予定に合わせて参加していた
だいてかまいません。

定期的に外部からコーチライセンスのある指導者を招きより専門的なスキル指導を幅広く受けられるように
します。受けたいスキル指導があればリクエストしてください。＊５月７日、１４日依頼済み

練習メニュー動画提供サイトのＳｕｆｕを使い、わかりやすい指導や自宅でもできるスキルトレー
ニングの紹介をします。無料のサンプル動画もあります。気になる方はご覧ください。

公益財団法人スポーツ安全協会、公益財団法人滋賀レイクスターズから、活動に対して助成金をいただ
いています。それぞれ本活動を充実、発展させるための費用として活用します。

上記1～4のバージョンアップにともない、参加者から費用をいただくこととなりました。費用は1回300円の
チケット制とさせていただきます。チケットは11枚つづりで3000円です。活動に参加する際はチケットをご
持参ください。定期のスクール以外にもバスケットボールができる場を提供し、活動を促進する予定です。
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