
Get ready for the action! 
The Sitting Beach Volleyball 

Tournament hits 
Tanoura Beach, Oita City on 
March 7–8, 2026 (Sat–Sun)!

シ ッ テ ィ ン グ ビ ー チバ レ ー ボ ー ル全 国大会

シッティングビーチバレーボールは、全ての選手が砂浜に座って行うという特性
上、障がいの有無や種類、性別、年齢、体格差などによる競技力の差が最小化さ
れ、多様な参加者が対等に競い合える環境を提供します。座位という共通条件が
もたらす「身体条件の均質化」、砂浜という不安定な環境によって強力な動きが制
限される「パワー差の緩和」、そして「戦術的要素の重視」により、身体的条件より
も経験や技術の習得が競技の優劣を決める要因となります。 また、座位での新し
い動作は全ての参加者にとって新たな学習課題となるため、運動経験の差異に
よる影響が少なく、全員が同じスタートラインに立つことができます

主催：一般社団法人日本デフビーチバレーボール協会
問合せ：dbva@uni9.me

参加
無料

雨天
決行

後援：大分県、大分市、大分県障がい者スポーツ協会、一般財団法人全日本ろうあ連盟、
大分合同新聞社、OBS大分放送、TOSテレビ大分、OAB大分朝日放送、社会福祉法人大分
県聴覚障害者協会、公益社団法人大分県言語聴覚士協会
協力：大分県バレーボール協会、大分県立聾学校、NPO法人Cherim boat、大分大学手話
サークルたなごころ、フットリラックス
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