
 

 

 

 

 

 

 

全国一斉「あそびの日」キャンペーン 2026開催要項 

◎本事業は、公益財団法人スポーツ安全協会のスポーツ活動等普及奨励助成事業の助成を受けて実施いたします。 

 

 

＜キャンペーン概要＞ 

名称：全国一斉「あそびの日」キャンペーン 2026 

キャンペーン期間：令和 8 年 9 月 19 日～11 月 23 日 

主催：公益財団法人 日本レクリエーション協会 

共催（予定）：スポーツ庁、都道府県レクリエーション協会、一般財団法人日

本ユースホステル協会、一般財団法人休暇村協会、一般財団法人公園財団、

独立行政法人国立青少年教育振興機構 

全国後援（予定）：総務省、こども家庭庁、全国市長会、全国町村会、社会福

祉法人全国社会福祉協議会、公益財団法人日本パラスポーツ協会 

 

２０２６ 

＜キャンペーンの趣旨＞ 

「あそびの日」は、あそびやスポーツ、野外活動などのさまざまな活動を通じ

て、年齢や障がいの有無にかかわらず、人と人とのつながりと笑顔を広める取り

組みです。2004年度から、毎年約 2ヶ月間のキャンペーン期間を設け、地域レク

リエーション協会、公認指導者グループをはじめ、共催団体等多くの組織が参画

し、全国各地で活動し続け、今年度で 23回目の開催となります。 

「あそびの日」に集うことで、対面での交流だからこそ生まれる絆や笑顔が、

全国に広がっていくことを期待しています。また、世代や障がいの枠を越えた交

流を楽しみ、相互理解を深め、つながりを築き、みんなで笑顔になる。そんな共

生社会を創ることを目指して、全国一斉「あそびの日」キャンペーン 2026を実施

いたします。 


