
 

 

 

【令和８年度事業内容】 
１） 期日：夏季大会：６月～１１月 水泳他３競技 

秋季大会：１１月第４土・日 

        採点競技（14市郡対抗戦）陸上競技他 1９競技 

        非採点競技 体操他 2２競技 

   会  場：北部地区（国頭郡・名護市）を中心に開催 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年度沖縄県民スポーツ大会 
 

【目的】 
大会は、広く県民の間にスポーツを普及し、アマチュアリズムとスポーツ精神を高揚して県民の健康

増進と体力の向上を図り、併せて本県のスポーツの振興と文化の発展に寄与するとともに、県民生活を

明るく豊かにしようとするものである。 

 

 

【効果】 
  県内 14市郡対抗による 19採点競技と 2６非採点競技の計 4５競技を実施。前年度大会は約 9,300

人の参加があり、スポーツ振興に大きく貢献。さらに、本大会の予選会など、地域におけるスポーツの

振興・地域の活性化が図られ、県民生活を明るく豊かにすることが期待される。 


