
令和７年度
とちぎの子ども元気塾

生 徒 募 集！

様々な競技を体験できる！

講師はプロチーム・国スポ選手など！

参加料：10,000円（全15回分）

主催 / 公益財団法人栃木県スポーツ協会

後援 / 栃木県・栃木県教育委員会

お申し込みは

こちら

運動が苦手でも大丈夫

みんなで楽しく遊んで学ぼう！



※日程・種目・会場は講師の都合等により変更になる可能性があります。
また、県内小学校の行事を考慮したスケジュールではありませんので予めご了承ください。

※黄色塗の回はＡ・Ｂコース合同での開催です。
※連絡等をLineにて行いますので、公式Lineの友達追加をお願いいたします。

令和７年度とちぎの子ども元気塾 Aコース
回 期 日 時 間 種 目 会 場

A1 6月7日(土)
10：00～10：15 開校式

ユウケイ武道館 第1道場
10：15～12：00 ACP（アクティブ・チャイルド・プログラム）

A2-1
6月21日(土)

10：00～12：00 サッカー
カンセキスタジアムとちぎ

A2-2 13：00～15：00 カンセキスタジアム見学会

A3 7月26日(土) 10：00～12：00 ソフトボール ホンダソフトボール部 真岡グラウンド

A4 8月9日(土) 10：00～12：00 バスケットボール 日環アリーナ栃木 サブアリーナ

A5 8月30日(土) 10：00～12：00 コーディネーション運動 ユウケイ武道館 第1道場

A6 9月15日(月) 10：00～12：00 バレーボール 日環アリーナ栃木 サブアリーナ

A7 9月21日(日) 10：00～12：00 親子陸上 カンセキスタジアムとちぎ

A8 10月4日(土) 10：00～12：00 親子リズムトレーニング 日環アリーナ栃木 サブアリーナ

A9 11月8日(土) 10：00～12：00 柔道 ユウケイ武道館 第2道場

A10 11月22日(土) 10：00～12：00 野球
エイジェックスポーツ科学総合センター

室内練習場

A11 11月30日(日) 17：00～19：00 スケート 今市青少年スポーツセンター スケート場

A12 12月7日(日) 10：00～12：00 ホッケー 今市青少年スポーツセンター 人工芝競技場

A13 1月17日(土) 10：00～12：00 親子ボウリング 王冠ボウル

A14 2月11日(水) 10：00～12：00 ソフトテニス 県総合運動公園 テニス場

A15 3月7日(土)
10：00～12：00 スポーツ指導員を中心としたお楽しみイベント

日環アリーナ栃木 メインアリーナ
12：00～12：15 閉校式

令和７年度とちぎの子ども元気塾 Bコース
回 期 日 時 間 種 目 会 場

B1 6月7日(土)
10：00～10：15 開校式

ユウケイ武道館 第1道場
10：15～12：00 ACP（アクティブ・チャイルド・プログラム）

B2 7月12日(土) 10：00～12：00 バスケットボール 日環アリーナ栃木 サブアリーナ

B3 7月26日(土) 10：00～12：00 ソフトボール ホンダソフトボール部 真岡グラウンド

B4 8月30日(土) 10：00～12：00 コーディネーション運動 ユウケイ武道館 第1道場

B5 9月15日(月) 10：00～12：00 バレーボール 日環アリーナ栃木 サブアリーナ

B6
9月23日(火)

10：00～12：00 サッカー
カンセキスタジアムとちぎ

B6-2 13：00～15：00 カンセキスタジアム見学会

B7 10月4日(土) 13：00～15：00 親子リズムトレーニング 日環アリーナ栃木 サブアリーナ

B8 11月8日(土) 10：00～12：00 柔道 ユウケイ武道館 第2道場

B9 11月16日(日) 10：00～12：00 親子陸上 カンセキスタジアムとちぎ

B10 11月23日(日) 17：00～19：00 スケート 今市青少年スポーツセンター スケート場

B11 11月29日(土) 10：00～12：00 野球
エイジェックスポーツ科学総合センター

室内練習場

B12 12月7日(日) 10：00～12：00 ホッケー 今市青少年スポーツセンター 人工芝競技場

B13 1月24日(土) 10：00～12：00 親子ボウリング 王冠ボウル

B14 2月21日(土) 10：00～12：00 ソフトテニス 県総合運動公園 テニス場

B15 3月7日(土)
10：00～12：00 スポーツ指導員を中心としたお楽しみイベント

日環アリーナ栃木 メインアリーナ
12：00～12：15 閉校式
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